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RESUMEN

Este trabajo muestra una accion didactica basada en las dificultades de aprendizaje
de matematicas encontradas en un alumno con Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo que presenta una Discapacidad Intelectual Moderada. Para ello se ha
analizado su desarrollo del pensamiento l6gico y matematico, y se ha apoyado la
ensefianza en los materiales manipulativos, dada la importancia de su uso en la
ensefianza de matematicas para la construccion de conocimiento del alumnado en
general, y del caso que nos ocupa en particular. Con ello se ha conseguido afianzar
sus conocimientos y que adquiera el sentido de numero que le planteaba especial
dificultad.

Materiales manipulativos, adaptacion de materiales, matematicas, ACNEE.

1. Introduccion

El presente trabajo es el resultado de una investigacién didactica llevada a cabo por una
estudiante de Adaptacién al Grado que ya es maestra en servicio y que se enfrenta a una
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problematica concreta: las dificultades para hacer aprender matematicas a un alumno con
necesidades educativas especiales (NEE). Lo hace como Trabajo Fin de Grado, que supone la
realizacion por parte del estudiante, y de forma individual, de un proyecto, memoria o estudio
bajo la supervision de uno o mas tutores/as, en el que se integran y desarrollan los contenidos
formativos recibidos, capacidades, competencias y habilidades adquiridas durante el periodo
de docencia del Grado. Y eso pretende el presente trabajo: mostrar las habilidades
desarrolladas en plasmar la autonomia, los recursos y habilidades, y los conocimientos
adquiridos principalmente en Didactica de Matematicas por la autora con la supervision de la
tutora. Se ha realizado de manera practica y se ha aplicado a resolver un problema que tenian
en el centro. Para ello, se han analizado algunas consideraciones sobre el desarrollo del
pensamiento logico y matematico para deducir el estadio en que estaba el alumno; revisado los
tipos de Materiales Manipulativos en la ensefianza-aprendizaje de Matematicas, asi como la
importancia de su uso para facilitar la construccién de conocimiento del alumnado.
Posteriormente, se ha aplicado toda esta informacién a un caso concreto de nuestra propia
aula, un Alumno con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (ACNEAE) por presentar
una Discapacidad Intelectual Moderada.

2. Fundamentacion teodrica

2.a. Las matematicas en la Educacion Primaria.

En la etapa de Educacién Primaria la exigencia de los programas académicos aumenta
gradualmente con los cursos [20]. Este aspecto llega a convertirse en un gran problema para el
nifio/a con discapacidad intelectual. Estos alumnos se suelen enfrentar a dos duros escollos: la
lectoescritura y las matematicas; y no es porque no tengan capacidades para poder ir al ritmo
de la clase, es que su forma de aprender es algo diferente.

La finalidad de las Matematicas en esta etapa es construir los fundamentos del razonamiento
I6gico-matematico [21]. Los aprendizajes matematicos se logran cuando el alumnado elabora
abstracciones matematicas a partir de obtener informacion, observar propiedades, establecer
relaciones y resolver problemas concretos. Para ello es necesario crear en el aula situaciones
cotidianas que supongan desafios matematicos atractivos y el uso habitual de recursos
variados y materiales didacticos que puedan ser manipulados por el alumnado.

Si le repetimos mil veces lo mismo a un nifio y este no aprende, es obvio que no es el nifio el
que tiene un problema, somos nosotros quienes seguimos un mal modelo de ensefianza.
Habra que empezar a llevar a cabo algunos cambios si queremos que adquiera las
competencias minimas necesarias, que es lo que persigue con la educacion primaria.

En el caso del aprendizaje de las matematicas hay que tener en cuenta muchos factores que,
al igual que sucede con la lectoescritura, tienen que ver con la forma de procesar la
informacién. Y es importante que esto sea entendido por todos los miembros del equipo
docente.

2.b. Desarrollo del Pensamiento Légico y Matematico

A menudo los maestros/as nos lamentamos de que el alumnado no aplica la Iégica al resolver
problemas o que les cuesta mucho seguir un razonamiento légico. Las capacidades légicas son
en alguna medida innatas al ser humano pero también el profesorado, como acompafantes de
los procesos mentales del nifio y la nifia, puede favorecer su desarrollo proponiendo
actividades y juegos que sirvan para ejercitarlas. Ademas, lo mas interesante es que el trabajo
con la légica no se limita a una edad o una etapa: podemos hacerlo desde infantil hasta
bachillerato. Su desarrollo es importantisimo en el aprendizaje de matematicas, pues debemos
tener en cuenta que de otra forma incorporamos a la mente del nifio un conjunto de términos y
representaciones incomprensibles que perjudican su accion formativa. Por otro lado, si
soslayamos esa falta de desarrollo con una disminucion del contenido curricular, también
perjudicamos el desarrollo cognitivo del alumnado. Consecuentemente, tanto error se comete
cuando intentamos que un nifio aprenda algo que supera su comprension, como cuando
disminuimos la cantidad de conocimiento y disminuimos el esfuerzo intelectual que un nifio
hubiera podido realizar. Por eso, para el profesorado actualizarse no debe consistir en imitar
procedimientos que estan de moda, sino en conseguir, en tiempo real y con los nifios actuales,
los objetivos dirigidos a la adquisicién de conocimiento y el desarrollo personal [8].
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Lo importante no es hasta “cuanto cuentan” o “cuanto enuncian” los nifos, sino cuantas
relaciones establecen y como dinamizan lo que han comprendido. Que las respuestas que
obtenemos no coincidan con las que esperamos implica, simplemente, discrepancia entre la
ensefianza y el aprendizaje, y no asegura que el nifio tenga dificultad alguna para el
aprendizaje de la Matematica [8].

La exagerada fidelidad a la realizacion de las fichas que proponen las editoriales conlleva a
incorporar a los profesores creencias erroneas sobre sus alumnos y alumnas [4, 5]. La atencién
a las respuestas del alumnado muestra serias contrariedades entre la formacion del
pensamiento matematico del nifio y el proceso presentado por muchos de los métodos de
fichas con los que el mercado especula para el comodo seguimiento de un programa curricular.
Se suele hacer demasiado énfasis en conceptos abstractos y la memorizacion rutinaria de
tablas y algoritmos numéricos. Se estanca el desarrollo del sustrato numérico instintivo y con
ello se derrumba el soporte intuitivo para la adquisicion de los nuevos conceptos en un proceso
dinamico, complejo y estimulante. Esto trae consigo la pérdida de motivacién por parte del nifio
al hacerse mas dificil y tediosa la memorizacion de los conocimientos. A partir de aqui el
fracaso en el aprendizaje de las matematicas esta asegurado [8].

Las dificultades que los alumnos/as suelen presentar en el area de Matematicas estan
relacionadas con los siguientes aspectos del pensamiento l6gico-matematico [17]:

- Destrezas pre-numéricas:

a. Clasificacion: poder agrupar objetos de acuerdo a sus semejanzas y diferencias, es una
destreza necesaria para futuros aprendizajes matematicos. Para poder tener una adecuada
comprensién del concepto de numero, el alumno debe poder clasificar objetos por tamanio,
forma, color, etc.

b. Seriacién: es similar a la clasificacion ya que depende del reconocimiento de atributos y
cualidades comunes de los objetos. En la seriacion el ordenamiento depende del grado en el
que el objeto posee el atributo.

c. Correspondencia: muchos nifios no han desarrollado adn una correcta correspondencia
entre la cantidad y el numero que la representa. Es necesario desarrollar esta destreza de
varias maneras para que los nifos estén listos para realizar las operaciones.

- Numeracion: muchas veces se asume que los estudiantes comprenden los numeros solo
porque pueden contar o nombrarlos. Comprender el sentido de niumero [19] es un concepto
basico para evitar problemas posteriores en el calculo y resolucién de problemas.

- Valor posicional: relacionado con la numeracién. Los nifios deben estar listos para agrupar en
Decenas y Unidades. Es importante el uso de material manipulativo para conseguir este
objetivo.

- Operaciones Matematicas: muchos programas escolares dedican gran tiempo a practicar las
operaciones y memorizar datos. Es por esto que el alumnado piensa que las matematicas son
aburridas y no les encuentran utilidad. Cuando los alumnos presentan dificultades puede ser
debido a no comprender la numeracion y valor posicional, no comprender las operaciones y
datos basicos, no comprender el lenguaje y las tablas y/o no comprender la relaciéon espacio-
temporal.

- Fracciones y Decimales: estos conceptos deben ser introducidos de manera temprana y para
ser comprendidos es imprescindible el uso de materiales manipulativos.

- Nocién de Medida: las dificultades para adquirir la nocion de medida se suelen deber a la
introduccién de conceptos con instrumentos complejos y estrategias inadecuadas.

- Resolucion de Problemas: o principal en la resolucion de un problema es la comprension del
mismo. Para ello, si el nifio no posee los recursos necesarios para manipular los conceptos y
representarlos, dificilmente llegara a comprenderlos y mucho menos resolverlos.

El objetivo debe ser ESCUCHAR AL NINO, teniendo presente, y en todo momento, su
espontaneidad, que habra que conducir o recoger adaptandola, como medio, a la actividad que
estemos desempefiando. Tal conduccion o recogimiento obligara al profesor a extender la
actividad, a resumirla o a crear otras intermedias. En definitiva, a tener en cuenta que los
imprevistos de las respuestas del aula no son obstaculos, sino caminos abiertos a los que hay
que dar forma en funcion del objetivo [8].
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En resumen, expertos en la ensefianza de la Matematica (citados en este trabajo) aconsejan el
desarrollo del razonamiento intuitivo, la manipulacién de materiales y el caracter ludico de las
actividades.

2.c. Concepto y clasificacion de material didactico

Son varias las definiciones que se han propuesto para “material didactico”. Entre ellas estan las
siguientes:

Todos aquellos objetos, aparatos o medios de comunicacién que pueden ayudar a descubrir,
entender o consolidar conceptos fundamentales en las diversas fases de aprendizaje [1].

Todo objeto, juego, medio técnico, etc, capaz de ayudar al alumno a suscitar preguntas, sugerir
conceptos o materializar ideas abstractas [3].

Los materiales didacticos pueden clasificarse de la siguiente manera:

- Material no estructurado: es cualquier objeto tomado del entorno del nifio/a. Es muy rico en
cuanto a las caracteristicas y despierta gran interés por estar mas préximo a sus aficiones; si
bien, a veces aparecen factores que pueden no ser fundamentales para la comprension de un
concepto. El primer material utilizado para la ensefianza es el que procede de sus propios
juegos; los juguetes representativos como animales, mufecos, coches, etc. A partir de ellos se
pueden establecer relaciones légicas basicas, se pueden agrupar, clasificar, ordenar y seriar.
El material de desecho y de uso corriente también es de gran utilidad. No debemos olvidar que
una misma actividad debe realizarse con materiales diversos para favorecer el proceso de
generalizacion de los conceptos.

En resumen, cualquier material de facil manipulacion y que no sea toxico ni peligroso, puede
ser empleado en el aprendizaje de conceptos matematicos.

- Material estructurado: esta disefiado especialmente para facilitar y desarrollar determinados
conceptos matematicos. Aunque cada tipo de material ha sido disefiado para favorecer la
adquisicion de determinados conceptos, la mayor parte de ellos podriamos decir que son
multiuso, en la medida de que pueden utilizarse para varios fines. También el mismo material
puede utilizarse de forma mas o menos compleja segun las diferentes edades.

2.d. Los materiales manipulativos en la ensenanza de matematicas

La ensefianza-aprendizaje de las matematicas utilizando materiales manipulativos incentiva la
creatividad, la participacion activa y la cooperacion entre el alumnado. De igual forma fomenta
la observacion, la atencion, la imaginacion y el espiritu critico, pasando el alumnado a ser el
centro de la ensefanza.

El interés didactico por el uso de materiales y recursos para la ensefianza y aprendizaje de
esta asignatura ha sido un campo muy investigado por numerosos expertos: psicologos,
pedagogos, matematicos y educadores desde hace siglos.

Pestalozzi, en 1819, ya proponia su uso'. Puig Adam, matematico y didacta espafiol, es el
impulsor principal del uso de estos recursos en Espafia para la ensefianza de la geometria. En
19552, afirma que “...se ha tardado no poco en tener conciencia clara de que no hay
aprendizaje donde no hay accion y que, en definitiva, ensefar bien ya no es transmitir bien,
sino saber guiar al alumno en su accion de aprendizaje...”

El interés del nifio por el conocimiento que recibe esta en razén directa con la parte activa que
toma él mismo en su adquisicion. La accidon no es sélo una necesidad vital del nifio, sino que
desde el punto de vista epistemoldgico es esencial en la formacién del pensamiento mismo.
Pensamiento y accidn aparecen vinculados de tal modo que si no es posible concebir accidon
sin pensamiento que la conduzca, tampoco se concibe pensamiento sin la accidon que lo haya
provocado [18].

1 Publicado en Perspectivas: revista trimestral de educacién comparada (Paris, UNESCO: Oficina
Internacional de Educacion), vol. XXIV, n° 1-2, 1994, pp. 299-313.

2 Resefia sobre La Matematica y su ensefianza actual, de Pere Puig Adam (1960, Ministerio de
Educaciéon Nacional) aparecida en la revista SUMA n° 34, Jun-2000 cuyo autor es Francisco Martin
Casalderrey.
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Para Piaget e Inhelder [17] el nifio aprende a partir de la accion sobre los objetos, dado que la
manipulacion permite hacer representaciones mentales que favorecen la construccion y la
interiorizacién de conceptos.

Decroly [6] parte de la observacién de la naturaleza y de la manipulacién para despertar el
interés y la intuicion de los aprendices.

Montessori [15] pone hincapié en que se debe partir de la respuesta de los sentidos, de lo
concreto y no de la facultad intelectual. La doctora Montessori, ya en 1914 [14], destaca en su
método que “el nifio tiene la inteligencia en la mano”, haciendo alusién a que los nifios y nifias
aprenden nociones a partir de la manipulacion y la experimentacion. Todo lo que se palpa a
nivel sensorial llega al cerebro. Por lo tanto, la experimentacion es fundamental para el
aprendizaje.

Freinet [9] considera que las personas aprendemos a partir de la propias experiencias. Ademas
de apoyar el uso de materiales para aprender matematicas, impulsa el movimiento Educacion
Matematica Realista, que defiende la conexién de los conocimientos matematicos con el
entorno.

Dienes [7] demostré que a través de materiales manipulables se pueden ensefiar estructuras
matematicas desde las primeras edades. Este autor inventd diversos materiales, ademas de
los famosos bloques légicos.

Mialaret y Vial [12] opina que en primer lugar es necesario manipular, pero la accion por ella
misma no es suficiente, se requieren otros procesos como el lenguaje para la completa
asimilacion, es decir, la verbalizacién de la accion.

Kagan [10] cree que lo que el aprendiz descubre por medio de la observacion y la manipulacion
queda mejor aprendido que todo lo que se le pueda explicar.

Alsina y Planas [2] destacan que la manipulacién es mucho mas que una manera divertida de
desarrollar aprendizajes. La manipulacién de materiales es en ella misma una manera de
aprender que ha de hacer mas eficaz el proceso de aprendizaje sin hacerlo necesariamente
mas rapido. Por otra parte, el uso de materiales es una manera de promover la autonomia del
aprendiz ya que se limita la participacion de los otros, principalmente del adulto, en momentos
cruciales de dicho aprendizaje.

2.e. El profesorado de Educacion Primaria y las matematicas

En la ley que rige la Educacién Primaria, la Ley 2/2006 de 3 de mayo de Educacién [11, 13],
donde queda establecido que la Educacion Primaria forma parte de la educacién basica
obligatoria y gratuita y su finalidad es la de proporcionar a todos los nifios/as una educacion
que permita afianzar su desarrollo personal y su propio bienestar, adquirir habilidades relativas
a la expresion y comprension oral, a la lectura, a la escritura y al calculo, asi como desarrollar
habilidades sociales, habitos de trabajo y estudio, el sentido artistico, la creatividad y la
afectividad.

Centrandonos en el area de Matematicas el alumnado debe desarrollar las competencias
matematicas basicas e iniciarse en la resolucion de problemas que requieran la realizacion de
operaciones elementales de calculo, conocimientos geométricos y estimaciones, asi como ser
capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana. Para ello, debemos adaptarnos a
las caracteristicas de cada uno de ellos permitiéndole adquirir los aprendizajes establecidos
para esta etapa.

Es una realidad que muchas veces los maestros/as que atendemos a los Alumnos con
Necesidades Especificas de Apoyo Educativo tenemos una fuerte formacion en aspectos
psicoloégicos y pedagoégicos, pero no hemos recibido formacion en contenidos didacticos de
areas curriculares, lo que nos lleva a tener inseguridades en el tratamiento de los diferentes
contenidos.

Durante mucho tiempo se ha pensado que los nifios con discapacidad intelectual no son
capaces de aprender de manera significativa, por lo que tienen que aprender de memoria. Esto
lleva a que las matematicas que se les ensefia estén limitadas al aprendizaje mecanico de
conceptos por medio de la repeticion.

Pagina 5 de 19



Kilpatrick, Swafford y Findell [16] subrayan que la investigacion para Alumnos con Necesidades
Educativas Especiales sobre la ensefianza de las matematicas ha puesto de manifiesto que
éstos deben aprender con los mismos principios de ensefianza que el resto del alumnado. En
concreto:

- Aprender con comprension sobre lo que ya se conoce.
- El aprendizaje se construye sobre lo que ya se conoce.

- La instruccion formal de la escuela debe construirse a partir del conocimiento
matematico informal.

Con todo lo contemplado hasta ahora sobre el aprendizaje en matematicas,
independientemente del tipo de alumnado, podriamos resumir diciendo que existen tres fases
en el aprendizaje de cualquier concepto matematico: manipulativa, grafica y simbdlica.

La escuela tradicional suele basarse en las fases grafica y simbdlica, pues los contenidos son
tratados a través del libro de texto y las fichas de trabajo. La fase manipulativa suele estar
olvidada, por falta de conocimiento por parte del profesorado en unos casos, 0 porque no se
cuenta con numerosos recursos en clase, en otros. Por ello esta asignatura es presentada a
los niflos como algo dificil, aburrido y repetitivo. Sin respetar las fases anteriores en la
introduccién de los conceptos matematicos comenzamos a construir mal el edificio ideoldgico o
intelectual de nuestros alumnos. Los aprendizajes deben ser relacionados con su vida real, con
actividades practicas; proporcionar situaciones para la manipulaciéon de objetos concretos y
familiares, para avanzar en la representacion con formas mas simbdlicas que faciliten el
camino hacia la abstraccion.

Es necesario un cambio que contemple:
- Permitir la reflexién acerca de los conceptos matematicos.

- Recrear distintas situaciones que un libro de texto presenta de manera estatica y
limitada.

- Fomentar el interés por la materia y colaborar a desterrar la tipica imagen de asignatura
inerte y aburrida.

- Producir entusiasmo e ilusién por las matematicas.

- Ayudar tanto a introducir un tema como a comprender procesos o0 a descubrirlos.
- Reforzar automatismos utiles y necesarios para avanzar en las matematicas.

- Posibilitar el trabajo individual, adaptandose a las necesidades de cada alumno.

- Trabajar capacidades y habilidades que son necesarias para la resolucién de
problemas.

- Reforzar la autoestima a la vez que se genera autonomia en el aprendizaje.
- Ayudar a romper los bloqueos.

La utilizacion de materiales manipulativos servira para alcanzar estos objetivos con el
alumnado, asi como para ayudarles a adquirir no solo la competencia matematica, sino
también otras competencias de las recogidas en el curriculo oficial de educacién primaria de
Castilla La Mancha, como: Conocimiento e interaccion con el mundo fisico, Aprender a
aprender, Competencia cultural y artistica, Tratamiento de la informacion y la competencia
digital.

En definitiva, es importante que los maestros/as y las familias conozcan que el aprendizaje de
las matematicas comienza con la exploracion de objetos varios. Permitir que los nifios
exploren, experimenten y jueguen con materiales les permitira tener un aprendizaje mas
exitoso de destrezas y conceptos matematicos. Siempre que sea posible hay que asegurar la
relacion con la vida real de los alumnos/as, partiendo de las experiencias que poseen. El
acercamiento a los contenidos matematicos debe apoyarse en actividades practicas y en la
manipulacion de objetos concretos y familiares, para después seguir avanzando hacia formas
mas figurativas y simbdlicas que faciliten la abstraccion. Mediante la utilizacion de objetos
diversos se aseguraran los primeros pasos en el proceso de aprendizaje matematico. En
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ocasiones sera preciso detenerse durante un buen periodo de tiempo para conseguir su
adquisicion y afianzamiento.

3. Metodologia y Objetivos

La metodologia se basa en la observacion y autoevaluacion del proceso de ensefianza de
matematicas que se estaba llevando a cabo con alumnado con NEE y que no estaba
funcionando, y la modificacién del mismo para facilitar la construccién del conocimiento por
parte del alumnado. Se enmarca, por lo tanto, en la investigacion-accion, pues tras el analisis
de la situacién inicial se plantean acciones sobre la misma.

Se ha realizado un analisis de cédmo es la ensefianza de matematicas en nuestro centro y se
concluye que: El proceso de ensefianza-aprendizaje, sobre todo para alumnado NEE, no tiene
en cuenta el apoyar la introduccién de las ideas matematicas en el conocimiento informal;
también ocurre que a estos nifios se les dan instrucciones demasiado abstractas y no se
respeta el tiempo que necesitan para adquirir conocimientos. En realidad se detecta que
pueden desarrollar capacidades matematicas con ayudas y metodologias especificas
adaptadas a su proceso de aprendizaje. Cada necesidad educativa especial requiere
actividades diferentes a las que se plantean en los materiales curriculares ordinarios, y
desarrollar actividades didacticas adecuadas a nuestro alumnado involucrando materiales
manipulativos es lo que perseguimos.

Por lo tanto, el objetivo principal de este trabajo es adaptar las Matematicas a las
caracteristicas y necesidades del alumnado con NEE para favorecer su proceso de
aprendizaje.

En el camino hacia este objetivo general, se plantean los siguientes objetivos especificos:

- Elaborar y desarrollar actividades y recursos materiales que permitan la manipulacion.
- Estimular la construccion y estructuracién del pensamiento I6gico.

- Desarrollar situaciones que permitan experimentar los conceptos matematicos.

- Favorecer la adquisiciéon de aprendizajes matematicos significativos para la vida
cotidiana del alumno.

5. Aplicacion Practica: materiales empleados, actividades
propuestas y discusion

Esta accion se realiza en un centro rural concreto®, en el que uno de los alumnos asiste al aula
de apoyo por presentar una Discapacidad Intelectual Moderada, dando lugar a Necesidades
Especificas de Apoyo Educativo en todas las areas curriculares. Se encuentra escolarizado en
el 2° Curso de Educacién Primaria (7-8 afos naturales), situandose su nivel de competencia
curricular entorno a los 5 o 6 afios de edad.

Al empezar a trabajar con él detectamos las grandes dificultades que presentaba en el area de
Matematicas, ya que era capaz de reconocer los numeros, pero no asociaba nimero con
cantidad, no contaba objetos y no comprendia las operaciones basicas (sumas y restas).
Ademas, las destrezas pre-numéricas no habian sido alcanzadas de forma satisfactoria. Las
Matematicas eran para el nifio aburridas y mecanicas, sin comprension. Todo esto le impedia
avanzar y progresar en su desarrollo.

Tras la primera reuniéon mantenida con el Equipo Docente, que imparte ensefianza al alumno,
decidimos comenzar a tratar las matematicas desde el principio, construyendo con el nifio su
aprendizaje desde la base. En la teoria constructivista, el auténtico protagonista es el alumno
quien, a través de su accion, construird su propio conocimiento, organizara la realidad y
reelaborara de forma continua estructuras mentales. El papel del profesorado sera preparar,
impulsar situaciones educativas, creativas, estimulantes, que despierten la curiosidad por el
mundo que le rodea, guiandole por las tres fases del conocimiento matematico: la fase

8 CRA Sierra Ministra, Alcolea del Pinar, Guadalajara
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manipulativa, grafica y simbolica. Para ello, nos planteamos tratar los siguientes aspectos del
desarrollo de su pensamiento l6gico matematico:

- Destrezas Pre-numéricas:

¢ Clasificacion

e Seriacion

e Correspondencia
- Numeracién y Valor Posicional.
- Operaciones Matematicas.

Los aprendizajes adquiridos durante el Curso de Adaptacién al Grado de Maestro en
Educacion Primaria y las investigaciones realizadas en la bibliografia sobre el tema, que ya ha
sido referenciada anteriormente, nos llevaron a la idea de crear un material manipulativo que
permitiese el tratamiento de los conceptos. El principal objetivo era acercar al nifio las
matematicas, intentando hacerlas mas comprensibles para él, y plantear las actividades de
manera activa, ludica y participativa. El uso de diversos materiales facilita el paso de una fase a
otra del aprendizaje, seleccionando actividades acordes a su desarrollo del pensamiento
I6gico-matematico.

Para ello indagamos en los gustos y aficiones del alumno en colaboracion con la familia. Tras
varias reuniones llegamos a la conclusion de que una de sus grandes aficiones son las
peliculas de dibujos animados y una de sus favoritas es Cars, una pelicula de Walt Disney
Pictures y los estudios Pixar. Esta animada por computadora y dirigida por John Lasseter y
JoeRanft, y fue estrenada en 2006. El personaje principal es un coche, Rayo McQueen, a quien
el alumno nombra constantemente.

A partir de esta informaciéon comenzamos a elaborar el material manipulativo, que enmarcamos
dentro de la categoria de “estructurado”, en el cual el elemento principal es Rayo McQueen.
Para conseguir la generalizacion de aprendizajes y que estos sean aplicados en la mayor
numero de situaciones posibles, se utilizan también otro tipo de materiales y recursos una vez
que el nifo ya tiene adquirida la idea principal y las actividades son desarrolladas en distintos
contextos y con distintas personas (aula ordinaria, aula de apoyo, familia...). A partir de estos
recursos buscamos la conjugacioén del juego y el aprendizaje y todas las actividades van
encaminadas a crear una base que permita la adquisicion y comprension de determinados
conceptos.

A continuacion exponemos el tratamiento de los distintos aspectos mencionadas anteriormente:
las destrezas pre-numeéricas, la numeracion y valor posicional y las operaciones matematicas
(suma y resta). Se presentan algunas de las actividades y recursos utilizados con el alumno a
lo largo de las sesiones. En todas ellas se hace uso de materiales y recursos disponibles en el
aula o elaborados por nosotros mismos con materiales sencillos y con bajo coste econémico.

5.1. Destrezas Pre-numéricas

Las Destrezas Pre-numéricas como la clasificacion, seriacion y correspondencia son aspectos
necesarios para poder desarrollar los futuros aprendizajes matematicos, por ello es importante
que sean tratadas como su propio nombre indica antes de las nociones numéricas y que el
alumno las adquiera de forma adecuada.

Muchas veces no damos la suficiente importancia a este tipo de actividades, pero de ellas
depende que nuestros alumnos comprendan conceptos matematicos posteriores. Creemos que
esto fue lo que ocurrié en el caso de nuestro alumno, pues como ya mencionamos
anteriormente no habia llegado a adquirir estas destrezas y por ello decidimos que fueran
nuestro punto de partida. A continuacién expondremos el tipo de actividades realizadas para
cada una de ellas.

5.1.a. Clasificacion: Es agrupar objetos de acuerdo con las semejanzas y diferencias de las
propiedades de éstos. Estas actividades estan dirigidas a favorecer el concepto de nimero al
requerir clasificar los objetos por tamafio, color, etc. Comenzamos por clasificaciones sencillas
como diferenciacion entre tamafio grande o pequeno, por colores, etc. Posteriormente las
clasificaciones van aumentando su complejidad. Para ello, utilizamos materiales disponibles en
nuestro entorno.
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Actividad 1: Clasificacién color-cantidad
Material: pinzas de la ropa y folios de colores.

Desarrollo: Elaboramos unas bandejas con los folios de colores y ponemos encima de una
mesa una serie de pinzas de distintos colores. El nifio tiene que clasificarlas en funcion del
color, que a la vez nosotros relacionamos con la cantidad, al emplear un color para cada
cantidad.

i o A s 5 o Al

.

Figura 1: Bandejas de colores y pinzas de ropa de los mismos colores, que a la vez
representan distintas cantidades.

Actividad 2: Asociacién de tamafos similares en distintos objetos.
Material: papel, cajas de zapatos y figuras geométricas de madera de distintos tamafos.

Desarrollo: Envolvemos las cajas de zapatos de tres tamanos diferentes con papel y situamos
figuras (en este caso triangulo) sobre una mesa. El nifio debe clasificar las figuras segun su
tamanio (grande, mediano, pequefio) introduciéndolas en la caja correspondiente a ese mismo
tamarfo. Para conseguir la generalizacion de aprendizajes se puede realizar la misma actividad
pero con diferentes materiales y objetos de la clase (lapices, tizas, monedas de plastico...).
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Figura 2: Asociaciones de objetos con una caracteristica similar (tamafo) y otras diferentes
(color, forma), de uno en uno a), y de dos en dos b).

5.1.b. Seriacién: Es la manera de estar colocadas las cosas o sucederse en el espacio o en el
tiempo. Implica una relaciéon de orden. Por medio de la seriacion el nifio debe consolidar la
capacidad de comparar objetos y de ordenarlos en funcién de sus diferencias. Aprenden a
desarrollar las relaciones con seriaciones cualitativas para llegar progresivamente a las
cuantitativas como actividad que enlaza con el periodo numérico. Comenzaremos con series
sencillas y aumentaremos progresivamente la dificultad.

Actividad 1: Series con dos elementos
Material: un folio y pegatinas.

Desarrollo: se inicia una serie con dos elementos (pegatinas o gomets) de distinto color, por
ejemplo azul y rojo o verde y amarillo y el nifio debe continuarla.

Figura 3: Seriaciones de dos objetos atendiendo a una cualidad diferente: el color.
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Actividad 2: Seriaciones de mas de dos elementos.

Material: tarjetas con dibujos.

Desarrollo: iniciamos una serie que puede contener dos, tres, cuatro elementos... y debe ser
continuada. Al mismo tiempo podemos trabajar vocabulario.

Figura 4: Seriaciones de mas de dos objetos atendiendo a mas de una cualidad diferente.

5.1.c. Correspondencia: Es la relaciéon que se establece entre conjuntos y que permite
compararlos, bien de modo absoluto, bien de modo seriado, bien de modo numérico. Si dos o
mas grupos de objetos son muy diferentes en cuanto al nimero de sus componentes, resulta
evidente que uno es superior numéricamente al otro. Pero si el nimero de elementos es
parecido o igual, es necesario practicar la relacion de comparacién término a término, de forma
que a cada elemento de un conjunto le corresponde un elemento del otro, y asi se puede
determinar si tiene mas, menos o igual nimero de elementos. La correspondencia es
fundamental para el desarrollo del recuento.

Actividad 1: Correspondencia grafia del numero-cantidad.
Material: tablero, tarjetas de nimeros y tarjetas de objetos.

Desarrollo: Elaboramos un tablero, unas tarjetas con los niumeros y otras tarjetas con objetos,
en este caso Rayo McQueen, para motivar al alumno en la realizacién de las actividades. En
cada tarjeta aparece una cantidad diferente de coches. El nifio debe realizar la
correspondencia entre la cantidad y el nUmero que representa.

Figura 5: Correspondencia entre tarjetas representando el simbolo numérico y tarjetas con
distintas cantidades de coches.

Actividad 2: Correspondencia entre numero y cantidad.
Material: tablero, tarjetas con niumeros, dibujos de objetos.
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Desarrollo: El material utilizado es similar a la actividad anterior, pero en este no caso no
disponemos de tarjetas con objetos, sino con dibujos sueltos. El nifio debe manipular los
objetos y colocar debajo de cada numero el que corresponda con su cantidad.

o g . 5 S B

Figura 6: Correspondencia entre tarjetas representando el simbolo numérico y los objetos que
representan dichas cantidades.

Actividad 3: Relacién del nombre del numero con la cantidad, trabajado oralmente.
Material: cualquier objeto de la clase que se requiera utilizar en ese momento.

Desarrollo: Podemos hacer uso de l|apices para realizar la actividad. El nifio debe repartir
lapices a los alumnos del aula, por ejemplo: tenemos tres lapices para los tres nifios de esta
mesa, uno para..., otro para...

5.1.d. Discusion

El alumno se mostré bastante motivado y participativo en la realizacion de la mayor parte de las
actividades planteadas en este apartado. Ademas durante afos se habian trabajado algunas
de ellas, aunque siempre empezando con fichas (fase grafica) y sin empleo previo de material
manipulable. No se conseguia que el nifio generalizara aprendizajes. A partir del uso de
distintos recursos y su desarrollo en distintos contextos conseguimos que el alumno lograse los
objetivos planteados.

Las mayores dificultades encontradas se centraron en la continuacion de series de mas de dos
elementos, pero mediante la practica el alumno consiguid seguirlas con éxito.

5.2. Numeracion y Valor Posicional

5.2.a. Numeracion: Este concepto supone comprender, contar y nombrar los nimeros. La
comprension profunda de dicho concepto evita problemas en el célculo y resolucién de
problemas. Es importante resaltar que el concepto de nimero cero, no debe introducirse nunca
en primer lugar, puesto que supone la ausencia de cantidad. Los nifios deben percibirlo como
ausencia de elementos. Y nadie puede ser consciente de la ausencia de elementos si antes no
ha sido consciente de su existencia.

Actividad 1: Reconocimiento del simbolo del nimero y su nombre.
Material: tablero y tarjetas de nimeros

Desarrollo: el nifio debe ir nombrando cada uno de los nimeros representados en las tarjetas.
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Figura 7: Material empleado para asociaciéon de simbolo del numero con su nombre, de forma
oral, del 1 al 5.

Actividad 2: ; Qué numero falta?
Material: tablero y tarjetas de nimeros

Desarrollo: Colocamos la serie numérica, el nifio nombra los niUmeros y se tapa los ojos.
Eliminamos un numero, identificando posteriormente cual falta.

Figura 8: Material empleado para la actividad ;Qué numero falta?

Actividad 3
Material: tablero, tarjetas de nimeros y dibujos.

Desarrollo: Para tratar la comprension numérica también podemos realizar la actividad
mencionada anteriormente en la correspondencia (figura 6), donde el alumno debe relacionar la
cantidad con el niumero y eliminar alguno de ellos. De esta forma estaremos haciendo que
comprenda la relacién existente entre nimero y cantidad, y también que maneje el orden entre
los mismos.
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5.2.b. Valor Posicional: Esta directamente relacionada con la numeracién. Se debe agrupar
en decenas y unidades. Es imprescindible el uso de material manipulativo, visual y atractivo
para el nifo.

Actividad 1
Material: tablero, tarjetas de numeros, objetos o dibujos individualizados.

Desarrollo: Colocamos los numeros en el tablero y los objetos encima de la mesa. El alumno
debe colocar tantas unidades como indica el nimero y viceversa, colocamos las unidades en el
tablero y los niumeros encima de la mesa e identifica el nUmero que corresponde con las
unidades.

a)

Figura 9: Generalizacion de la asociacion de ndmero y cantidad, incidiendo en el
significado de unidad y empleando materiales variados (a) coches, b) judias)

Puede ser tratado con el material habitual al principio, pero una vez que el nifio ha
comprendido la actividad, y para ayudarle en la generalizacion, podemos hacer uso de otro tipo
de recursos manipulables: por ejemplo, garbanzos, judias... y un cartén de huevos, en el cual
numeramos los huecos y el alumno debe situar en cada hueco las unidades correspondientes
al nimero que se indica (figura 10).

Pagina 14 de 19



Los objetos existentes a nuestro alrededor también pueden ser de gran utilidad (figura 10):
indicamos la cantidad de unidades de un objeto con las tarjetas de numeros y deben ser
reunidos o, viceversa, mostrando la cantidad de objetos y reconociendo el numero al que
corresponde.

Figura 10: Generalizacion de la asociacion de numero y cantidad.
Actividad 2: Concepto de decena.
Material: tablero, tarjetas de numeros, dibujos u objetos, bolsa.

Desarrollo: Colocamos en el tablero el numero y después introducimos diez representaciones
de Rayo McQueen en una bolsa. Cada bolsa contendra una decena.

El resto de unidades esperan fuera de la bolsa hasta completar otra

decena.

10

Figura 11: Asignacion de un objeto (bolsa) a la cantidad 10.

Pagina 15 de 19



5.2.c. Discusion

Al comienzo de estas actividades el alumno mostraba un gran rechazo hacia las tarjetas de
nuameros, porque los asociaba a las fichas cuyo uso habia supuesto para él la realizacion de
actividades monaétonas y sin sentido. A partir de la segunda o tercera semana de uso de este
material y de la presentacién de los dibujos del coche, el alumno cambid su actitud y comenzé
a trabajar mucho mas motivado a la vez que se iban observando sus primeros progresos en
esta area.

El alumno poseia una gran memoria visual, por lo que rapidamente reconocia todos los
numeros e incluso identificaba aquel que habia sido eliminado.

Los mayores problemas se mostraron a la hora de asociar numero con cantidad y sobre todo,
en la asociacion del nimero cero con ausencia de cantidad. La resolucion de este problema, se
centrd, principalmente, en sistematizar la ensefianza de manera coherente entre todos los
actores. Esto requeria de una buena coordinacién puesto que era muy importante que todos
los profesionales que trabajasen estos conceptos con el alumno lo hicieran de forma similar,
asi como los familiares.

El paso de la unidad a la decena fue otro de los avances importantes y complicados. Para que
el alumno reconociese que la bolsita contenia diez unidades fue necesario que él mismo fuese
introduciendo durante varias semanas los diez coches u otros objetos en la bolsa. Al final de
este tiempo solo con mostrarsela reconocia la cantidad que habia en ella.

5.3 Operaciones Matematicas

Una vez que nuestro alumno ha superado las fases anteriores y ha comprendido, adquirido y
generalizado los aprendizajes, continuamos con el tratamiento de las operaciones matematicas
para lo que hemos ido ampliando el material existente.

5.3.a. Suma: Es la operacion matematica que implica combinar o anadir dos
numeros/cantidades para obtener una Unica cantidad final o total.

Iniciaremos el proceso con dibujos para ir introduciéndola poco a poco de forma atractiva
ludica.

Figura 12: Fase1 de la suma, combinacién de cantidades y simbolos empleados en la
suma.

En segundo lugar, afiadiremos los nimeros, sin eliminar los dibujos. El objetivo es que el
alumno visualice y relacione los conceptos.
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Figura 13: Fase 2 de la suma, combinacién de cantidades, simbolos numéricos y
simbolos empleados en la suma.

Por ultimo, eliminaremos las cantidades y dejaremos solo los simbolos numéricos.

Figura 14: Fase 3 de la suma, empleo de simbolos numéricos y simbolos empleados en la
suma.

5.3.b. Resta: Es una operacién que consiste en sacar, recortar, empequefecer, reducir o
separar algo de un todo.

Esta operacion matematica sera tratada de forma similar a la anterior, en varias fases:
comenzaremos con dibujos para presentarla como una actividad ludica, continuaremos con
relacionando los dibujos con nimeros y por ultimo eliminaremos el apoyo visual, haciendo uso
unicamente de los numeros y los signos.

a)
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Figura 15: Fase 1 (a) y 2 (b) de la resta.

5.3.c. Discusion

Al llegar a las operaciones matematicas el alumno ya se encontraba familiarizado con el
material y ha sido mucho mas facil trabajar con él.

El uso de los dibujos facilité la comprension de los conceptos de anadir y quitar. La ensefianza
que hasta ahora se habia hecho de los mismos empleando solo fichas y sin material
manipulable habia hecho que resultaran demasiado abstractos para el nifio y no hubiera
llegado a comprender el significado y la mecanica de estas operaciones.

6. Conclusiones

El alumnado con discapacidad intelectual o, en general, cualquier alumno con dificultades en el
aprendizaje de matematicas, puede desarrollar la esta competencia con ayudas y metodologias
especificas adaptadas a su proceso de aprendizaje.

Los materiales manipulativos y los juegos son elementos que nos permiten atender a la
diversidad, hacer mas accesibles las actividades matematicas a determinados alumnos con
dificultades, conectar mejor con los contenidos matematicos escolares, responder a los gustos
y aficiones de los alumnos, facilitar la transicion y aplicacion de los conocimientos en su medio
y vida activa, contribuir al desarrollo de las capacidades generales y reforzar la motivacion. A
partir de ellos podemos llegar a conseguir los objetivos de ensefianza-aprendizaje planteados.

A partir de la aplicacion practica llevada a cabo en nuestra propia aula el alumno ha trabajado
las Matematicas desde otro enfoque diferente al tradicional, sintiéndose feliz en clase e
interesandose por las mismas. El proyecto ha supuesto un trabajo muy enriquecedor, tanto,
para el nino como para el profesorado, que hemos establecido una nueva dinamica que puede
ser continuada y aprovechada en futuros aprendizajes con todo el alumnado.
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